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Governo do Estado de Mato Grosso
SES - Secretaria de Estado de Salde

COMISSAO INTERGESTORES REGIONAL — CIR
REGIAO DE SAUDE SUL MATO-GROSSENSE

Resolugiio n°12 de 30 de novembro de 2022 da Comissfo Intergestores Regional - CIR Sul
Mato-Grossense-MT.

Dispde sobre as Diretrizes de Agendamento para atendimento de gestantes
e criangas de alto risco, utilizando o Modelo de Atencio as Condigdes
Cronicas (MACC), no servigo de referéncia regional da regiio de saude
Sul Mato-grossense - Ambulatorio de Atenc¢iio Especializada a Saude da
Mulher e da Crian¢ca (AAESMC).

A COMISSAO INTERGESTORES REGIONAL - CIR DA REGIAO DE SAUDE SUL
MATOGROSSENSE DO ESTADO DE MATO GROSSO, no uso de suas atribuigdes legais
e considerando:

11.

[11.

I¥;

A Resolug¢iio N.” 03 de 25 de marco de 2019 da Comissio Intergestores Regional da
Regiao Sul Matogrossense — MT, que dispde sobre a Aprovagio da Proposta de que o
inicio da Implantag@o da Planifica¢do da Atencgéio Primaria no Estado de Mato Grosso

seja na Regional Sul Matogrossense;

A Resolugdo CIB N° 016 de 04 de abril de 2019, que dispde sobre a Pactuagiio da regido
de saude Sul Matogrossense como a regifio onde se iniciara o processo de Planificacdo da

Atengdo a Saude no Estado de Mato Grosso:

A Resolugiao CIB/MT n° 99 de 11 de junho de 2021, dispde sobre a institui¢do do Grupo
Condutor Estadual para a implanta¢do do Projeto de Expansio do PlanificaSUS MT nas

Regides de Saude do Estado de Mato Grosso:;

A Resolugio da CIR/MT n° 038 de 22 de outubro de 2021, dispde sobre a institui¢ao do
Grupo Condutor Regional para a fase II do PlanificaSUS/MT na regido de Satide Sul

Matogrossense, Estado de Mato Grosso.
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VIL

VIIL

IX.

XL

A Resolu¢io CIB/MT N° 127 de 27 de abril de 2022, dispde sobre o Programa de
Cofinanciamento Estadual para Apoio ao custeio da aten¢io secunddria, na organizagdo de
Ambulatorios de Atengdo Especializada AAE de referéncia regional e/ou macrorregional e
da Carteira de Servigos do AAE, conforme metodologia proposta pelo PlanificaSUS-MT,
fortalecendo as agdes e servigos da Rede de Atencéo a Satide de Mato Grosso (RAS/MT);

Que a Planificagdo da Atengdo a Satide ¢ um instrumento de gestdo e organiza¢do da
Atengéo Primaria a Satde (APS) e da Atengdo Ambulatorial Especializada (AAE) nas
Redes de Atengdo a Saude;

O Termo de compromisso assinado pelo Secretario Estadual de Sadde e gestores

Municipais, fase I e II;

A necessidade de estabelecer as Diretrizes de Agendamento para atendimento de gestantes
e criangas de alto risco, utilizando o Modelo de Atengdo as Condigdes Cronicas (MACC),
no servigo de referéncia regional da regidio de satde Sul Mato-grossense - Ambulatorio de

Atengdo Especializada a Satde da Mulher e da Crianca (AAESMC);

A necessidade de instituir os instrumentos de agendamento e compartilhamento do cuidado
de gestantes e criangas de alto risco entre as unidades de Atengdo Primaria a Saide (APS)
¢ o servigo de referéncia regional da regido de satde Sul Mato-grossense - Ambulatério de
Atengdo Especializada a Satide da Mulher e da Crianga (AAESMC), (Anexo: A, B, C. D,
E, Fe G).

Nota Técnica para organizacio da Rede de Atengdo a Satide com foco na Atengfio Primaria
a Saude e na Aten¢do Ambulatorial Especializada — Satide da Mulher na Gestag@o, Parto e
Puerpério. / Sociedade Beneficente Israelita Brasileira Albert Einstein. Sao Paulo: Hospital

Israelita Albert Einstein: Ministério da Satide. 2019. 56 p.: il

Nota Técnica para organizaciio da Rede de Atengdo a Satde com foco na Atengdo Primaria
a Saude e na Ateng¢dio Ambulatorial Especializada - Satde da Crianca. / Sociedade
Beneficente Israelita Brasileira Albert Einstein. Sio Paulo: Hospital Israelita Albert

Einstein: Ministério da Satde, 2021. 72 pisil
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RESOLVE:

Art. 1° - Revogar a Resolugiio N. ° 46 de 19 de novembro de 2021 da Comissdo Intergestores
Regional-CIR Sul Matogrossense — MT. dispde sobre as Diretrizes de Agendamento do
atendimento no Ambulatorio Regional de Atengdo Especializada/AAE-Ambulatério Materno
Infantil/AMI-Centro Aten¢do Integral Saude da Mulher/CAISM/Rondondpolis para as gestantes
¢ criangas de alto risco e muito alto risco, seguindo os principios do Modelo de Atencéo as

Condigdes Cronicas (MACC).

Art. 2° - Aprovar as Diretrizes de Agendamento para atendimento de gestantes e criangas de alto
risco, utilizando o Modelo de Atengdo as Condigdes Cronicas (MACC), no servigo de referéncia
regional da regido de satide Sul Mato-grossense - Ambulatério de Atengiio Especializada a Saude

da Mulher e da Crianga (AAESMC).

Art. 3° - Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagio.

Rondonopolis — MT, 30 de novembro de 2022.

Marilza Vieira do Nascimento Michel Lucas Rocha

Coordenadora da CIR Vice Regional do Cosems
Warilza Vieira o Nescimento

RG. 0966163-7
Diretora - ERS Rondonopolis
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ANEXO A - Diretrizes de Agendamento.

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DE MATO GROSSO
ESCRITORIO REGIONAL DE SAUDE DE RONDONOPOLIS-MT
PLANIFICASUS-MT
AMBULATORIO DE ATENCAO ESPECIALIZADA A SAUDE DA
MULHER E DA CRIANCA

Diretrizes de Agendamento para atendimento de gestantes e criangas de alto risco, utilizando o
Modelo de Atengdo as Condigdes Cronicas (MACC), no servigo de referéncia regional da
regido de satde Sul Mato-grossense - Ambulatério de Atengdo Especializada a Saude da

Mulher e da Crianga (AAESMC).

Rondonépolis — MT
2022
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1.0 A agenda e 0 modelo de atencéio

v. A agenda e o processo de agendamento do Ambulatorio de Atengdo
Especializada/ Ambulatério Materno Infantil/ROO, para as criangas e gestantes de
alto risco seguem os principios do Modelo de Atengdo as Condi¢des Cronicas

(MACC):

v O puiblico alvo da Atengio Ambulatorial Especializada (AAE) sdo criangas até 05
anos e gestantes estratificados pelas equipes de APS como alto e muito alto risco,
ndo agudizados, de acordo com os critérios estabelecidos pela Diretriz Clinica
adotada: Nota Técnica Saide da Mulher na Gestagdo, Parto e Puerpério e

Nota Técnica Saude da Crian¢a — PlanificaSUS.

v" O Ambulatério de Atengdo Especializada ¢ um ponto de atengéio implantado em uma
regido de saiude para o compartilhamento do cuidado com a APS de todos os
municipios, sendo necessario estabelecer uma relagdo operacional de vinculagfio

entre as equipes de APS, AAE e usuarios.

v" O ambulatério é um sistema fechado, com acesso regulado diretamente pelas equipes

de APS, através dos canais de comunicagfio pactuados.

v A atengio ¢ focada no cuidado multiprofissional, interdisciplinar, através do ciclo de
atengdo continua com elaboragdo final de um plano de cuidados tinico para o usuario

com condigdo cronica e que serd compartilhado com as equipes de APS.

v O cardter de interconsultoria da AAE: o cuidado do usudrio deve ser compartilhado
entre as equipes da APS e AAE somente durante o periodo necessario para o
alcance da estabilidade clinica, retornando para o acompanhamento pelas ESF’s,

sempre com o apoio a distancia da equipe de atengiio especializada.
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v Com relagdo as fungdes da AAE: O ambulatorio deve operar as fungdes assistencial,
educacional, supervisional e de pesquisa, garantidas pela defini¢do da agenda dos

profissionais, com dedicagéo de carga horaria adequada para essa finalidade.

2. A Organizag¢io do agendamento

v’ Sera utilizado um formulario de checklist (anexo) para a realizagio do
agendamento. Este checklist deve estar devidamente preenchido, com documentos e
resultados de exames (apoio diagnostico indispensavel para o atendimento)
preconizados pela Nota Técnica Satide da Mulher na Gestagiio, Parto e Puerpério
- PlanificaSUS ¢ de acordo com a idade gestacional da usudria e a Nota Técnica

Saide da Crian¢a — PlanificaSUS.

2.2 Agendamento no AAESMC:

- Para agendar gestante - e-mail institucional: aaematernoinfantili@email.com

- Para agendar crianga - e-mail institucional: altoriscoinfantil.caism@gmail.com

- Para apoio institucional, contato telefonico/WhatsApp: (66) 98413 — 7602.

V' A4 confirmagdo do atendimento é realizada com 36hrs de antecedéncia pela

equipe administrativa do AAE com a usudria e equipe APS.

v" O apoio via telefone/WhatsApp deve ocorrer preferencialmente no horario de

09:00 as 12:00 e de 15:00 as 18:00 de segunda a sexta feira;

2.3 Formas de comunicaciio do cancelamento de agendas pela AAESMC:

v O cancelamento em situacdes realmente imprevistas deve ser prontamente

comunicado, com antecedéncia minima de 24 horas e justificado para o
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usudrio, equipes ¢ gestores, acionando inversamente a cadeia de
compartilhamento do cuidado: coordenagdo do AAE comunica ao setor de
agendamento da AAE >> setor de agendamento da AAE comunica o setor de
agendamento da UBS >> setor de agendamento da UBS comunica a eSF e setor
de transporte >> eSF comunica o usudrio.

v" No ato do cancelamento, devera ser ofertado uma nova data de atendimento, com
atengdo para ndo ocorrer novo cancelamento. Do ponto de vista assistencial, por
se tratar de usudrios de alto risco, a eSF deve verificar a necessidade de uma
reavaliacdo do usudrio no intervalo até a nova data agendada, solicitando se
necessario o apoio a distancia da equipe especializada para a discussio do caso e

elaboragdo do plano de cuidados.
2.4 Formas de comunicac¢io do cancelamento de atendimento pela APS:

v" Quando da impossibilidade de comparecimento da usuaria, a APS deve
prontamente comunicar a AAE e solicitar a alteragdo do agendamento, com
antecedéncia minima de 24 horas;

v" Se for possivel a equipe da AAE deve identificar junto s APS, em tempo hébil,

outro usudrio com disponibilidade para ocupar a vaga desistente.

2.5 Atendimentos subsequentes

v" Os agendamentos de atendimentos e exames subsequentes serdo garantidos de
acordo com os prazos definidos no plano de cuidados e devidamente
comunicados as equipes da APS. No momento do agendamento ¢ importante
identificar a ESF em que o usudrio é acompanhado para vinculé-lo ao especialista

responsavel por aquela érea.

2.6 Processo de devolutiva de usudrios 3 APS que nio atendam aos critérios

estabelecidos:
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v Todos os usudrios que ndo atenderem o critério para acesso ao AAE serdo
acolhidos, estratificados e terdo o plano de cuidado revisto pela equipe do AAE
de acordo com os critérios estabelecidos pela Diretriz Clinica adotada.

v" A devolutiva do usudrio as equipes de APS se dara por meio de contato telefonico

e discussdo de caso com os profissionais que realizaram a estratificagéo.

2.7 Gestao da fila de espera

v' As demandas para primeiro atendimento devem ser respondidas, nfo
ultrapassando 15 dias para as gestantes e 30 dias para criangas de alto risco. Caso
esses prazos sejam extrapolados, deve ser feita uma revisdo do processo de
agendamento, da capacidade operacional e do cumprimento dos critérios de

compartilhamento do cuidado (importancia da estratificagdo de risco adequada).

3.0 O monitoramento da agenda

v Cabe aos gestores do AAE e ao Grupo Condutor Regional (com
representatividade dos 19 municipios da regido de satde e da SES em nivel
regional e estadual) monitorar um conjunto de indicadores que, permitam os
ajustes continuos no processo de agendamento e a resposta oportuna para o
usuario bem como o cumprimento das agdes pactuadas e questdes relevantes da

realidade regional para deliberagdo em CIR.
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ANEXO B — Checklist de agendamento da gestante de alto e muito alto
risco/PlanificaSUS — MT.

Estado de Mato Grosso
Prefeitura Municipal de Rondondpolis
Secretaria Municipal de Salde

| Informagodes gerais para cadastro do USUARG que deverao ser confirmadas |

em todos os agendamentos 7 ) e we " |
I'Data de Nascimento:
‘Telefone de contato . o - T
e S . —en B _ o]
| Data de encaminhamento aAAE o T
[Apréserﬁa alguma necessidade especial? Se sim_ qual? |
Unidade de Saide de origem: T
| Nome do ACS da microdrea:
Linha de Cuidado: i D
| Estratificagao de Risco. o ' |
Primeiro atendimanto ou subseguente na AAE? (
| Checklist para agendamento dos atendimentos na AAE —{
. Linha de cuidados: GESTANTE DE ALTO RISCO '
SN T o TEm - ]

' Gestante orientada de que a consulta consiste no atendimento da
{ | equipe multidisciplinar, pertanto, ela devera permanecer par um maior
. periodo na unidade do AAE NE— N
mento do cuidado APS para AAE )

__. Formulario de compartilha

| DJocumento de identficacao comfote ot
| Cartao SUS ' ) s e

r || Caderneta da Gestanie

| ) Cartao de Vacinagao ) »
|M__H'. | Prescrigao com as medicagbes em uso “ )
. L Mapa do monitoramento pressorico (se gestantes com Hipertensao |
— ]

Arterial) B . |
Mapa do monitoramento glicémico ou glicosimetro {se gestantes com i
I Diabetes) _
' [ Se no pericdo estiver sido internada, devera apresentar sumarno de ‘
alta hospitalar.

| Em caso de puérperas é necessario a apresentacao do sumario de
; | ata da maternidade. S .
| E obrigatério a presenca de acompanhante com maior idade legal, |
; | para usuarios menores de 18 anos QU caso a gestante apresente |
‘ e INsuficiéncia de autocuidado |

Av Lions tmternactonst n* 266 - Vite darara [ CEP 78, 740485 - Rondondpoliv gy
Fine: (66) 34220983 o GR41 37602 Al gyt corictif, o
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Estado de Mato Grosso
Prefeitura Municipal de Rondondpolis
Secretaria Municipal de Sadde

1 o 2’ 3]

R——

| " EXAMES DO PRE-NATAL CORRESPONDENTES AIDADE
GESTACIONAL CTRE | TRI | TRI

m < Hemogramé
r - ; "T|p‘agem's;énguinsae fator Rh
Coombs indireto (se for Rh negativd
Gicemiadejem
| Teste de tolerancia para glicose
Teste rapido de triagem para s[ﬁﬁé elou
VDRL/RPR
|| Teste répido diagnéstico anti-HIV
| '}"Anﬁ;m wodmgndstcoantiily
“ T‘ [ ?‘ompiasmo—;e_lgm =) Iﬂgéﬂ{Devera ser féf.:etidc no 2°

| 3" trimestre se 0 IgG e IgMnao for reagentes no 1°
trimestre)

T "-+§-9r°'?9{§.,93‘”a hepatite B (HbsAg) :
Sumario de urina & |

' _ . Urocuitura
\ .| Eetroforese de hemoglobina

| . Citopatolagico de colo de Utero {ultimo resultado,

| ' caso tenha sido colhido recente e aguarda o |

resultado, registrar no formulario de ‘ ‘ {
| ’ | tempartihamento do cuidado a data da coleta) 1 1

Ultrassonografia obstétrica (exame naoobrigatério, 1 ' W]
- Mas se Ja tiver realizado € importante que o traga 5
| | bara avaliacao) ]

Av Lions Internncional w0 266 - Vifa Atrors B = CEP 78, 740485 . Rondondpoiv MT

Fane: (6b) 34229983 ¢ V841 3. 7612 emadl; wresaternoinfansita Kenitdl, con
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ANEXO C - Checklist de agendamento da crianca de alto e muito alto risco/ PlanificaSUS
- MT.

Estado de Mato Grosso
Prefeitura Municipal de Rondonépolis
Secretaria Municipal de Sadde

| Informagoes gerais para cadastro do usuario que deverao ser confirmadasem todos os agendamentos
j Nome do usuario:

' Nome da mae:

' Data de Nascimento
CUNS:

| Aprosenta alguma neocosidade copceinl? &c aim, qual?
Namero do telefone do usuario
Unidade de Saude de oriaem:
Nome do ACS da microarea:
' Linha de Cuidado: o
: Estratificagao de Risco
Primeiro atendimento ou subsequente na AAE?

 Chieuhlist pata ayendamenio Gos aiendimentos na AAE LINNAGE CUIBAAGE: URIANUAS DE ALTO
RISCO

| Responsavel orientado de que a consulta consiste no atendimento da equipe e o
:}L\;Eéidlsciplinar. portanto. ela devera permanecer par um maior periodo na unidade do
“Formulario de compartilhamento do cuidado APS para AAE:
Ceriiio g6 mastiaric gt ol W o N
‘Documento de identificacao com foto du respunsavel legal
oS bl b ot B
Caderneta da criangal cartao da vacinacan
| Cartao do pré - natal da mae 7
| Prescricao das medicagtes em uso
Se criangas menores de um ano ou prematuros: sumario de aita da
maternidade =~ . o |
Se no periodo estiver sido internada, devera apresentar sumario de alta hnc;{if}'aE:_mmT
: Em caso de puérperas é necessario a apresentacdo do sumdrio dealta hospitalar,

E obrigatério a presenca de acompanhante com maior idade legal. pela crianca. e -
- Caso o responsavel legal tenha baixa capacidade para o cuidado dacrianga devera |
. Sef acompanhada por pessoa que passa apoiar o cuidado
EXAMES DE RASTREIO NEONATAL

| Teste do pezinho (se aguardar o resultado, registra a data da coleta)
| Teste da orelhinha S e )

Av Lives Intarmacional " 286 1ife Aavoee 300 CLP T, "85 Ruevadienaerposdin MT
Fovves (08) S4I20985 ¢ 9841 3- THi2 eteatils altriveoinfiannd catusn gl com
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ANEXO D - Plano de Compartilhamento do Cuidado da AAE/PlanificaSUS-MT.
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ANEXO E - Plano de Compartilhamento do Cuidado da APS/PlanificaSUS-MT.
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ANEXO F - Nota Técnica para organizagio da Rede de Atengdo a Saude com foco na Atencio
Priméria & Satide e na Atengdo Ambulatorial Especializada — Satide da Mulher na Gestagao, Parto
¢ Puerpério. / Sociedade Beneficente Israelita Brasileira Albert Einstein/MS.

NOTA TECNICA PARA ORGANIZACAO DA
REDE DE ATENCAO A SAUDE COM FOCO NA ATENCAO PRIMARIA
A SAUDE E NA ATENCAO AMBULATORIAL ESPECIALIZADA

SAUDE DA MULHER

NA GESTACAO,
PARTO E PUERPERIO

GUIA DE ORIENTACAO PARA AS SECRETARIAS
ESTADUAIS E MUNICIPAIS DE SAUDE

&

| PROADESUS

e e AR e Dl
Bathusiuedl 4o Vitura Umis 44 Seidn

=

e v | momm e
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ANEXO G -Nota Técnica para organizagdo da Rede de Atengfo a Saude com foco na Atengéo
Primaria 4 Saude e na Atengdo Ambulatorial Especializada - Saude da Crianga. / Sociedade
Beneficente Israelita Brasileira Albert Einstein/MS.

NOTA TECNICA PARA ORGANIZACAD DA
REDE DE ATENCAO A SAUDE COM FOCO NA ATENCAO PRIMARIA
A SAUDE E NA ATENCAO AMBULATORIAL ESPECIALIZADA

SAUDE DA CRIANCA

DE ZERO A CINCO ANOS

GUIA DE ORIENTACAO PARA AS SECRETARIAS
ESTADUAIS E MUNICIPAIS DE SAUDE

el ﬂ'ﬂ!m AMADA
afr PROADI—SUS ~...-§:.m COMNASS SU5+ l revSTERD A BRAS]L
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